
 
 

Il tema della giornata 
Molti giovani ed adulti si trovano oggi a vivere una situazione di dipendenza 
con caratteristiche vecchie (alcol, droga, ecc.) e nuove (gioco d’azzardo, 
teledipendenza, ecc.). E’ da sempre difficile per un operatore socio-sanitario, 
saper gestire la relazione con chi, per la dipendenza che si è creata, spesso 
non risponde più ai normali stimoli terapeutici. La scienza ha però fatto negli 
ultimissimi anni dei passi da gigante nella comprensione dei meccanismi 
neuro-biologici che sottostanno ad una dipendenza.  Quanto aggiornati di 
queste nuove evidenze scientifiche sono gli operatori che quotidianamente si 
trovano a gestire questa tipologia di pazienti? Ci sono oggi strategie 
relazionali che sono veramente efficaci nella comunicazione e nella relazione 
con chi soffre di una dipendenza? E’ possibile intercettare il paziente 
abusatore/dipendente che nega  la propria condizione? Quali interventi 
possono mettere in atto con chi soffre di questa patologia? La Giornata di 
Alta Formazione, tramite relazioni frontali sulle nuove conoscenze neuro-
biologiche e psico-relazionali, laboratori in piccoli gruppi tra operatori, 
scambio di esperienze vuole offrire l’opportunità di far emergere le difficoltà 
sperimentate quotidianamente e individuare nuove strategie efficaci di 
intervento per una tipologia di pazienti tra le più difficili della pratica clinica.   
Segreteria scientifica 
Valter Giantin – Clinica Geriatrica – Università di Padova 
Segreteria organizzativa 
Struttura Interaziendale di Formazione  
dell’Azienda Ospedaliera e Azienda Ulss 16  di Padova 
L’iscrizione per i dipendenti Azienda Ospedaliera, Ulss 16 e I.O.V. avviene 
collegandosi al link: http://istruendo.sanita.padova.it  
Per i partecipanti esterni, fino a un numero massimo di 15 iscritti,  è 
necessario registrarsi al link: http://istruendo.sanita.padova.it  secondo 
una procedura disponibile sul sito della Associazione Panthakù al link qui 
sotto indicato: http://www.panthaku.com/istruzioni-istruendo-ecm.html  

 

              
 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PADOVA 
Corso di perfezionamento 

Comunicazione emotiva e relazione terapeutica, di aiuto e 
di cura, nelle professioni sanitarie e sociali 

 

GIORNATA DI ALTA FORMAZIONE 
 
 

LA RELAZIONE TERAPEUTICA  
CON IL PAZIENTE ABUSATORE- DIPENDENTE 

 
Padova, 21 ottobre 2011 – ore 9-18 

Sede: Aula Magna – Palazzina dei Servizi, Azienda Ospedaliera  
 Via Giustiniani 2 - Padova  

 

Evento accreditato ECM per tutte le professioni sanitarie. 
L’iscrizione è gratuita. 

 
In collaborazione con la 
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Programma 
 

Prima sessione  
“Aspetti teorici sulla relazione terapeutica con il paziente 
abusatore/ dipendente”   
 
 
09.00 Introduce e modera VALTER GIANTIN,  

Coordinatore Scientifico del Corso  
 
09.05 BRUNO MARTELLA – Direttore del corso 

ORESTE TERRANOVA – Direttore del Dip.to Interaziendale 
dell’Anziano - Padova 
ENZO MANZATO - Direttore Clinica Geriatrica - Padova  

 
09.20 LUIGI GALLIMBERTI, Tossicologia clinica delle farmaco-

dipendenze - Università di Padova:  
"Le basi neurobiologiche della dipendenza  e le sue 
ripercussioni sulla qualità della relazione 
terapeutica". 

 
10.15 LAURA GALASSO, TOSSICOLOGIA CLINICA – PADOVA 
                      “Le strategie relazionali più efficaci con il consumatore 

di sostanze" 

 
11.00 Coffee-break 

11.30 SONIA CHINDAMO, Tossicologia clinica – Padova  
"“E’ possibile intercettare il paziente abusatore/ 
dipendente che nega  la propria condizione?”. Sonia 
Chindamo  

12.00 LUIGI GALLIMBERTI - LAURA GALASSO 
Tavola rotonda e discussione.  

 

13.00 Pausa pranzo 

Seconda sessione  
“Interventi clinici con il paziente abusatore / dipendente”  
 
(a gruppi divisi) 
 

14.00 SONIA CHINDAMO,  GIANNA LAZZARIN, LAURA GALASSO 
“Implicazioni pratiche, esemplificazione dei casi clinici” 

16.00 Coffee-break 

16.30 SONIA CHINDAMO,  LAURA GALASSO             
“Strategie  individuate e difficoltà emerse”.  

17.15 LUIGI GALLIMBERTI – GIANNA LAZZARIN 
Tavola rotonda e discussione.  

 

18.00 Conclusioni VALTER GIANTIN 

18.15 Questionario ECM 


